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RESULTS BCAA RS 250 g

Cena 49.00 zł

Marka Results Nutrition

Opis produktu
 
Poznaj regeneracyjny booster Forcify BCAA RS i przekonaj się na własnej skórze, że efektywny trening zaczyna się od
skutecznej regeneracji!

BCAA wpływa na:
- Opóźnianie występowania wyczerpania i zmęczenia wywoływanego wysiłkiem fizycznym
- Ograniczenie uszkodzeń i opóźnienie występowania bólu mięśni
- Przyspieszenie naprawę mięśni po wysiłku fizycznym
- Działanie antykataboliczne na mięśnie podczas intensywnych treningów
- Przyśpieszenie anabolizmu komórek mięśniowych (budowę masy mięśniowej)

Zawarta w produkcie witamina B6 zmniejsza poczucie zmęczenia i znużenia , przyczynia się do syntezy białek i
glikogenu, reguluje aktywność hormonalną, przyczynia się do tworzenia czerwonych komórek krwi, wspiera prawidłowy
metabolizm energetyczny, przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu nerwowego.
 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: dowolny , brzoskwiniowy , bubble gum
Postać: proszek

Dawkowanie
Dawkowanie: 1 porcja dziennie – przed posiłkiem, treningiem lub po treningu. 1 porcję (6 g proszku = 1 miarka) rozpuścić w
250 ml wody. Spożyć bezpośrednio po przygotowaniu.

Nie należy przekraczać porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety. Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia. Przechowywać w sposób niedostępny
dla małych dzieci.

Skład
Informacja żywieniowa 1 porcja (6 g) Na 100 g
Wartość energetyczna 99 kJ/ 24 kcal 1650 kJ/ 394 kcal
Tłuszcz,
w tym: tłuszczowe nasycone
Węglowodany
w tym: cukry

g
g

g
g

Białko 3,8 g 64 g
Sól 0,03 g 0,50 g
Witamina B6 0,21 mg (15%*) 3,5 mg (250%*)
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Aminokwasy rozgałęzione BCAA
w tym:

5000 mg 83,2 g

L-leucyna 2500 mg 41,6 g
L-walina 1250 mg 20,8 g
L-izoleucyna 1250 mg 20,8 mg
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