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OLIMP Omlet Hi PRO Omelette Gold 825 g

Cena 65.00 zł

Cena poprzednia 88.00 zł

Marka Olimp Sport Nutrition

Opis produktu
Omlet w proszku. Bardzo mała zawartość cukru. Idealny dla osób, które chcą zmniejszyć ilość cukru w diecie! Wystarczy dodać
wody, wymieszać i smażyć! HI PRO OMELETTE GOLD OLIMP jest najlepszym połączeniem tradycyjnego i nowoczesnego
smaku. Omlet OLIMP jest doskonałym uzupełnieniem zbilansowanej diety. Zróżnicowana i zrównoważona dieta i zdrowy tryb
życia są bardzo ważne. Produkt posiada wysoką zawartością białka (47% białka) oraz jest źródłem cennego błonnika. Białko
jest bardzo ważne ponieważ przyczynia się do rozwoju i utrzymania masy mięśniowej. Ten pyszny omlet olimp jest niezwykle
łatwy w przygotowaniu i ma naturalny smak. Może być podawany jako samodzielne danie lub w połączeniu z dowolnie
wybranymi dadatkami słonymi lub słodkimi.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: naturalny
Postać: proszek

Dwakowanie
Dawkowanie - 1 porcję (75 g = 2 miarki) z 150 ml wody. Mieszać, aż będzie gładkie. Smażyć omlet równomiernie z obu stron.

Skład
Składniki: białko jaja w proszku, całe jaja w proszku, błonnik kukurydziany, mąka kokosowa, mleko w proszku
  Wartość odżywczaę na porcję (75 g + 150 ml/water) na 100 g

Wartość energetyczna 1358 kJ/323 kcal 1810 kJ/431 kcal

Tłuszcz
w tym kwasy tłuszczowe nasycone

11 g
11 g

14 g
14 g

Węglowodany
w tym cukry

15 g
3,8 g

20 g
5,0 g

Błonnik 13 g 17 g

Białko 35 g 47 g

Sól 2,7 g 3,6 g
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