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OLIMP Creatine 1250 Mega Caps 120 kap.

Cena 70.00 zł

Marka Olimp Sport Nutrition

Opis produktu
NAJMOCNIEJSZA KREATYNA W KAPSUŁKACH NA ŚWIECIE! 1250 mg MIKRONIZOWANEGO MONOHYDRATU

KREATYNY W KAPSUŁCE !

Olimp CREATINE 1250 MEGA CAPS to wysokomikronizowana postać kreatyny, która jest formą łatwiej rozpuszczalną i
wchłanianą do tkanek od tradycyjnego monohydratu. Cząsteczka kreatyny jest podstawowym nośnikiem energii w komórkach
mięśniowych, jako fosfokreatyna magazynuje bogatoenergetyczne reszty kwasu fosforowego (rodniki fosforanowe) i
dystrybuuje je do syntezy białek oraz skurczów mięśniowych. Suplementacja diety olimp CREATINE 1250 MEGA CAPS
powoduje:

- szybką resyntezę ATP (bezpośrednie źródło energii)
- znaczny wzrost siły oraz beztłuszczowej masy ciała
- działanie antykataboliczne
- zwiększone uenergetycznienie organizmu 

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Postać: kapsułka / tabletka

Dawkowanie
Dawkowanie: 4 kapsułki dziennie po treningu lub o podobnej porze w dni nietreningowe, popijając dużą ilością wody.
 

Skład
Skład w 1 kaps.:
Monohydrat kreatyny - 1250 mg
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