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BIOGENIX FLEX-genix 400 g

Cena 69.99 zł

Marka Biogenix

Opis produktu

Każdy wie jak ważną rolę odgrywają nasze stawy - możesz o nie zadbać stosując
Flex-Genix.
Produkt Flex-Genix został przygotowany w oparciu o szereg badań naukowych w celu spełnienia oczekiwań najbardziej
wymagających osób uprawiających sport.

Prawidłowe wsparcie stawów pozwala cieszyć się sprawnością i aktywnością fizyczną. Pozwala też na ich szybszą regenerację
po urazach i powrót do sprawności.
 

Zaawansowane składniki FlexGenix wspomagają funkcjonowanie stawów, do
najważniejszych należą:

Metylosulfonylometan (MSM) - siarka organiczna, działa profilaktycznie i terapeutycznie.
Pomaga przy wytwarzaniu kolagenu, jest częścią tkanki łącznej i składową chrząstek.
Działa również przeciwbólowo.

Mangan - pomaga w tworzeniu tkanek łącznych i chroni komórki przed stresem
oksydacyjnym.

Miedź - uczestniczy w syntezie m.in. kolagenu, który wpływa na odbudowę stawów oraz
elastyny, która opóźnia starzenie się skóry. Odpowiednie dawki miedzi i
manganu pochodzące z chelatu Albion, zawarte w Flex-Genix, pozwalają na lepszą ich
wchłanialność.

Ekstrakt kurkumy i imbiru - posiada właściwości przeciwzapalne. Wpływają one na
zmniejszenie procesów stanów zapalanych stawów, choroby zwyrodnieniowej stawów i jej
reumatoidalnych odmian. Regularna suplementacja ekstraktu kurkumy oraz
imbiru korzystnie oddziałuje na zmniejszenie poziomu bólu stawów.

Kwas hialuronowy - występuje naturalnie w organizmie działając jako substancja
chroniąca stawy. Jest głównym składnikiem płynu stawowego, a jego brak powoduje
wysychanie chrząstek. Ze względu na zdolność do wiązania wody, utrzymuje właściwy
stopień nawilżenia struktur stawowych, zapewniając odpowiednie smarowanie
pracującym stawom. Pełni rolę amortyzatora dla chrząstek i błon, zapobiegając ich
wycieraniu. Z wiekiem jednak produkcja kwasu hialuronowego w organizmie się
zmniejsza, dlatego ważne jest jego przyjmowanie. Flex-Genix dzięki zawartości wysokiej
jakości kwasu hialuronowego pomaga przywrócić funkcjonalność płynu stawowego,
zapewnia mobilność w stawach, odżywia je i chroni, a także uśmierza ból.

Witamina D - pomaga natomiast w prawidłowym wchłanianiu wapna i fosforu, utrzymaniu
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zdrowych kości i zębów.
Dodatkowo w składzie Flex-Genix znajdziemy minerały: wapń, magnez, które pomagają w prawidłowym tworzeniu tkanek
łącznych oraz witaminy K (K2), a także witamina C, która pomaga w prawidłowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia
prawidłowego funkcjonowania chrząstki.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: gruszkowy
Postać: proszek

Dawkowanie
1 porcja dziennie pomiędzy posiłkami.

1 porcję (9,2g proszku = 1,5 miarki) rozpuścić w 150ml wody.
 

Skład
Składniki: 43,5% hydrolizat kolagenu typu I, 15% sole wapniowe kwasu ortofosforowego – wapń, 10,9% metylosulfonylometan
(MSM), regulatory kwasowości – kwas cytrynowy, cytryniany sodu; 5,4% siarczan glukozaminy 2KCl (ze skorupiaków), 3,4%
tlenek magnezu – magnez, substancja przeciwzbrylająca – dwutlenek krzemu; aromaty, substancja zagęszczająca – guma
arabska; 1,3% kwas L-askorbinowy – wit. C, substancja zagęszczająca – guma arabska; ekstrakt z kłącza kurkumy (Curcuma
longa L.), 1,09% ekstrakt z kłącza korzenia imbiru (Zingiber officinale Roscoe), 0,82% siarczan chondroityny, substancje
słodzące – acesulfam K, sukraloza; 0,22% ekstrakt z korzenia kurkumy (Curcuma longa L.), 0,12% hialuronian sodu, 0,067%
diglicynian manganu (chelat aminokwasowy manganu Albion®) – mangan, 0,054% diglicynian miedzi (chelat aminokwasowy
miedzi Albion®) – miedź, 0,043% cholekalcyferol – wit. D, 0,016% menachinon-7 (MK-7) – wit. K, barwniki: karoteny (A),
koszenila (B), ryboflawiny (C), E 150c (D), E 150d (E), E 133 (F), błękit patentowy V (G), indygokarmin (H), chlorofile i
chlorofiliny (I), kurkumina (J), antocyjany (K), ekstrakt z papryki (L), betanina (M), węgiel roślinny (N). 
(A)-(Z) – W zależności od smaku produktu symbol (A-Z) użytego składnika znajduje się obok daty minimalnej trwałości
(najlepiej spożyć przed).
Informacja żywieniowa   Na 1 porcję 

(9,2 g proszku)  

Hydrolizat kolagenu typu I 4000 mg

Metylosulfonylometan (MSM) 1000 mg

Siarczan glukozaminy 2KCl
w tym glukozamina

500 mg
295 mg

Wapń 400 mg (50%*)

Magnez 188 mg (50%*)

Witamina C 120 mg (150%*)

Siarczan chondroityny 75 mg

Kwas hialuronowy 10 mg

Ekstrakt kurkumy (Curcuma longa L.) 
w tym kurkumina (10%)

100 mg,
10 mg

Ekstrakt imbiru (Zingiber officinale Roscoe) 100 mg

Siarczan chondroityny 75 mg

Ekstrakt kurkumy
w tym kurkumina kurkuminoidy

20 mg
19 mg

Kwas hialuronowy 10 mg

Mangan (Albion®) 1 mg (50%*)

Miedź (Albion®) 0,5 mg (50%*)
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Witamina K 18,8 μg (25%*)

Witamina D 10 μg (200%*)
*RWS - referencyjne wartości spożycia.
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